ADEC| I

. ASOCIACION ARGENTINA DE ENFERMEROS EN CONTROL DE INFECCIONES

Pautas para la Evaluacién de Certificacién en Epidemiologia
y Control de Infecciones

Asociacion Argentina de Enfermeros en Control de Infecciones
ADECI

Competencia

“.... El grado de utilizacion de los conocimientos, las habilidades y el buen juicio
asociados a la profesion, en todas las situaciones que se pueden confrontar en el
ejercicio de la practica profesional” (Kane 1992)
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I. Introducciéon

La evaluacion de la certificacion se centra en las habilidades que los expertos en control de
infecciones demuestran en el desarrollo de su rol Institucional.

El objetivo es valorar la competencia en epidemiologia y control de infecciones

Para esto nos basamos en la Pirdmide de Miller (Figura 1), donde ilustra claramente en su
modelo conceptual de competencias clinicas, que es lo que los educadores deben evaluar.
Este autor concibe a la competencia clinica como una pirdmide; la base corresponde a la
informacién o al conocimiento factico, es decir el “saber”; en un nivel superior, a la habilidad
de uso del conocimiento en un contexto particular, es decir el “saber como”. Esto esta
directamente vinculado a la resolucién de problemas y al razonamiento. En un nivel superior
refleja la habilidad de la persona de actuar apropiadamente en situaciones précticas, es decir
el “mostrar como”. El nivel mas alto refleja el desempefio actual en la practica diaria, es
decir, el “hacer”.

Figura 1. la pirdmide de Miller y los métodos de evaluacién. Mini CEX, Min/ Clinical Evaluation Exercise; ECOE, Examen Clinicc
Estructurado.

Mini CEX, perfiles de practica,
pacientes de incégnito ...
D t ECOE, examen oral con pacientes,
emueswa portafolio ... *

Sabe cémo Opcién multiple, puntos clave,
ensayo, oral ...

Opcion multiple, puntos

Sabe clave, ensayo, oral ...

Durante E. Algunos métodos de evaluacion de las competencias: Escalando la pirdmide de Miller, Rev. Hosp.
Ital. B.Aires, Educacion Médica, agosto 2006
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Para cumplir con este sistema hemos elegido como instrumento de evaluacion la
elaboracién de un porfolio, donde el aspirante a certificar pueda mostrar su proceso en la
planificacion, implementacion y desarrollo de un Programa para Control de Infecciones
(PCI). El aspirante a certificar debe evidenciar, el desarrollo de competencias como
profesional en epidemiologia en control de infecciones.

¢ Qué es un porfolio?

Los porfolios forman parte de métodos de evaluacion formativa y también sumativa. Miden
todos los aspectos de las competencias, especialmente aquellos aprendizajes basados en la
practica. Incluyen documentacion y reflexion sobre areas especificas de la competencia.
Esta evidencia se combina con la auto-reflexion. En el area de la salud, los porfolios se
utilizan para demostrar el desarrollo técnico y la capacidad del aspirante. Pueden incluir
entre otros, literatura cientifica, notas de la gréfica, registros de procedimientos, consultas
grabadas en video, encuestas de los pacientes y ensayos reflexivos:.

II. Caracteristicas de la evaluacion

Como especialista en Epidemiologia y Control de Infecciones debe realizar la actividad
demostrando:
+¢+ Sus conocimientos actualizados, por eso el desarrollo de cada accion prevista
debe estar fundamentada.
+«+ Habilidades y competencias como experto para resolver problemas y hallar

soluciones en su Institucion.

Desarrollo

Es importante destacar que para poder realizar este examen, es necesario estar realizando
Control de Infecciones, ya que cada item debe mostrar lo que desarrollé como actor del
Programa de Control de Infecciones.

Por lo tanto: Todo lo presentado en este examen, debe corresponder a la actividad
desarrollada en la Institucion donde se desempefia el aspirante, durante el Gltimo afio.
Por ejemplo: si presenta el examen en junio de 2019, el PCI debe ser del periodo anual
inmediato anterior.

= Debe responder a cada punto como se lo solicita

= Debe respetar el orden del examen
= No debe borrar la consigna, debajo de cada consigna, desarrollar el eje tematico
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Extension sugerida

Como parametro se espera que la extension de la evaluacion sea hasta 30 carillas, sin
anexos.

Formato y disefio de paginas

Formato. Se debe emplear hoja A4 escribiendo en cuartillas, es decir s6lo en uno de
los lados de la misma. Las paginas deben configurarse con margenes de 2,5 cm.

Fuente. La fuente a utilizar debe ser Times New Roman, tamafio 12 para el texto, y
tamafio 10 para las notas a pie de pagina.

Espaciado: El interlineado debe ser de 1,5 lineas para el texto e interlineado simple
para las notas.

Numeracién de las paginas: Las paginas se enumeraran en el margen inferior y a la
derecha.

En el texto del examen y en las conclusiones, todo item debe numerarse con nimeros
arabigos. La bibliografia debe numerarse con nimeros romanos en mindscula.

Tablas e ilustraciones

Se incluira en el texto del documento todo aquel material complementario que sea
necesario para ilustrar o agregar informacion, como por ejemplo: tablas, ilustraciones,
figuras, gréaficos, etc. Estos materiales deben estar identificados con nimeros arabigos
consecutivos y un titulo dentro del texto donde se encuentre el grafico, la tabla o
ilustracion; para ello se debe utilizar letras en formato Times New Roman en tamafio
10 y con un interlineado simple.

Las ilustraciones pueden presentarse en un tamafio no mayor de 10 x 15 cm en blanco
y negro o color; deben corresponder a casos reales.
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Datos de identificacion
= En cada pagina, en el margen superior, coloque su nimero de DNI (utilice la
herramienta “encabezado de pagina”, opcion “editar encabezado”).
= Por favor, NO incluya su nombre, ni el de la institucién sobre la que presenta los
datos, en el titulo ni en el cuerpo del trabajo.

[II. Contenidos

Caratula
» Lacaratula o portada debe contener el titulo, nombre completo del aspirante, titulo al
que accede, nombre completo del lugar donde realizo sus estudios.

Tabla de contenidos
= La tabla de contenidos se debe colocar antes que el texto, consignando cada una de
las partes en que se divide el examen, estableciendo titulos para los capitulos o
secciones en que se estructura el texto. Los titulos de capitulo y/o seccidn que aparece
en la tabla de contenidos deben coincidir exactamente con los titulos que aparecen

dentro del texto.

= No se trata de un indice tematico sino de una guia para conocer en un solo vistazo los
contenidos del examen.

Bibliografia
Todas las obras citadas en el texto o a pie de pagina deben ser incluidas en la seccion
Bibliografia.

La bibliografia se elaborara conforme a las “Normas de Vancouver” desarrolladas por el
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas, y actualmente actualizadas por la
National Library of Medicine de Estados Unidos. Se recomienda como guia la publicacién
Citing Medicine editado en linea por la NLM (USA).

Cuando en el texto del examen no se cita de manera textual (citas en contexto), debe
mencionarse al autor y entre paréntesis el afio de publicacion de la obra citada, por ejemplo:
Smith (2001). Cuando se cita de manera textual, se utilizard encomillado del parrafo y la
referencia se incluird como nota a pie de pagina.
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La seccidon Bibliografia se adjuntara al final del examen y debe ser lo mas completa posible,
incluyendo la referencia de todas las fuentes consultadas durante la elaboracion de la
evaluacios.

Idealmente, las citas deben referenciarse en texto, ordenardas numéricamente en orden
creciente.

Notas a pie de pagina

Las notas a pie de pagina se usaran para aclarar o ampliar una idea sobre lo expuesto en el
texto, o para mencionar la fuente de una cita textual que se realice en el texto, siempre
entrecomillandolo.

Para las notas Y citas a pie de pagina se usara letra en formato Times New Roman, tamafio 10
y con un interlineado simple.

IV. Entregay correccion del examen

e Debe ser entregado el 30 de octubre del afio en curso.

e EICSDC corregira los trabajos. Se estiman 3 meses para la devolucion de la
evaluacion.

V. Comunicacion con los tutores

El examen contaréd con tutorias virtuales programadas. Ademas, la secretaria de ADECI
creara un grupo de WhatsApp para canalizar consultas y fomentar el intercambio de
conocimientos entre todos los participantes y tutores.

VI. Consignas

Estan orientadas al desempefio en su trabajo como profesional en control de infecciones de
acuerdo con los siguientes ejes:

1. Programa de Control de Infecciones (PCI)
2. Sistemas de vigilancia epidemioldgica e investigacion

CSDC - Comité Superior de Certificacion 7



ADEC| I

BN ASOCIACION ARGENTINA DE ENFERMEROS EN CONTROL DE INFECCIONES

3. Busqueda bibliogréfica
4. Programa docente
5. Planeamiento y gestion de su rol

1. Programa de Control de Infecciones

Este segmento de la evaluacion tiene como objetivos que el profesional de Control de
Infecciones pueda describir y manifestar sus competencias aplicadas al respaldo teérico
para evaluar el contexto, planificar un Programa de Control de Infecciones (PCI) y
plantearse objetivos a mediano y largo plazo.

a. Descripcion de la institucion

I.  Describa su institucién: especifique los datos de utilidad para implementar un
PCI.
[I.  Realice un analisis FODA institucional para elaborar el PCI

b. Programa de control de infecciones

I.  Presente el programa de Control de Infecciones para el afio en curso.

Sistemas de vigilancia

Le solicitamos que:

Presente el o los tipos de vigilancia que Ud desarrollé en toda la institucion durante
todo el afio anterior (afio completo)
a. Fundamente por qué lo implemento.
b. Construya una tabla donde muestre los tipos de vigilancia que realizé, y que
contenga los items enlistados a continuacion.
i. Componente vigilado
il. Tipo de vigilancia aplicada
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iii. Definicion utilizada
iv. Tipo de tasas que obtiene
v. Comparaciones que aplica

I1. Seleccione solo un servicio de los que vigilo el afio anterior (afio completo o los
Gltimos 12 meses) y presente:
a. Tabla con los datos obtenidos de la vigilancia:
i. Tasas de infeccion: comparaciones; calculo de SIR
ii. Patron microbioldgico (PM)
iii. Patron de Sensibilidad (PS)

I1l. Estrategias:

a. Enumere las estrategias implementadas orientadas a la prevencion y/o
disminucién de las infecciones que acaba de presentar. Recuerde que para estas
estrategias Ud deberia haber tenido en cuenta no sélo las tasas de la vigilancia,
sino también el PM y PS.

Tenga en cuenta que “Las estrategias” no son las normas escritas.

c. Desarrolle s6lo una de las estrategias implementadas.

d. Cite, al final de este apartado, la bibliografia consultada para disefiar la
estrategia implementada. Esta bibliografia debe estar referenciada en el texto.

e. Recuerde: no es bibliografia el texto de estudio, las normas de su institucion

IV. Indique la bibliografia consultada. La misma debe estar referenciada en el texto.

3. Busqueda bibliogréfica

En base a los problemas de vigilancia que presento y las estrategias que disefid, debe
presentar la busqueda bibliografica realizada, contemplando (para la presentacion) los
siguientes puntos:

l. Objetivo(s) de la busqueda. Ejemplo: Si Ud presenta altas tasas de Neumonia
asociada a ventilacion mecanica, por Acinetobacter baumanii (ACBA), su
busqueda deberia haber estado orientada hacia este problema. Altas tasas de
neumonia y ACBA

I Presentar al menos 4 articulos cientificos, resumiendo los conceptos leidos de
los distintos autores, citando a los autores, explicando el trabajo original.
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. Citar cada uno de los articulos segun las Normas de Vancouver y referenciarlos
en el texto.

\VA Elaborar una conclusion final de la bibliografia consultada.

Recuerde que la busqueda bibliogréafica es una herramienta que ayuda en la
orientacion, disefio y aplicacion de las distintas medidas. Por eso la importancia de
realizarla.

4. Programa docente
Desarrolle la actividad docente que usted implement6 en el afio anterior completo. Debe
estar relacionada con los datos que muestra (Gltimos 12 meses o afio anterior).

Se espera que el programa:

I.  Tenga objetivos
[l.  Temario: presentar cronograma
I1l.  Estrategias de ensefianza — aprendizaje, respaldadas con bibliografia
IV.  Evaluacién: Respaldada con bibliografia
V. Referencias bibliogréaficas, las que deben estar referenciadas en el texto

5. Planeamiento y gestion de su rol

I.  Describa su rol como Enfermero en Control de Infecciones (ECI), en la Institucion
que presentd. Se espera conocer su opinion.
[I.  Indique su posicion dentro del organigrama institucional.
I1l.  Analice y critique su rol actual teniendo en cuenta la bibliografia.
IV.  Presente una conclusion
V.  Presente las referencias bibliogréficas consultadas, las que deben estar referenciadas
en el texto.
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